
L’OBJECTIF  

Le Code du Sport confie aux départements le développement maîtrisé des sports 

de nature. A cette fin, chaque Conseil départemental dispose de deux outils :  

 Une commission, « la CDESI », lieu de rencontre et de concertation entre les 

différents acteurs concernés.  

 Un Plan Départemental, « le PDESI », pour pérenniser des lieux de pratique 

de qualité, conformes à des critères reconnus par les acteurs tarnais et attentifs 

à la sauvegarde des milieux naturels et des paysages.  

 

CDESI = Commission Départementale des Espaces, Sites et Itinéraires relatifs aux 

sports de nature  

PDESI = Plan Départemental des Espaces, Sites et Itinéraires relatifs aux sports de 

nature 

La CDESI du Tarn, La CDESI du Tarn, La CDESI du Tarn, 

qu’es aquò ?qu’es aquò ?qu’es aquò ?   

UNE APPROCHE MULTIDIMENSIONNELLE 

 Axe sportif et social : Aménager, développer les lieux de pratique - Veiller à leur 

accessibilité. 

 Axe environnemental : Prendre en compte les milieux naturels et les paysages  

Préserver et valoriser ce patrimoine.  

 Axe de développement économique : Améliorer le cadre de vie - Développer le 

tourisme.  

 Axe d’aménagement du territoire : Considérer les espaces comme lieux de vie 

et de travail des populations locales.  
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EXEMPLE D’ACTIONS CONCRETES 

 Guide méthodologique pour la création d’un itinéraire 

de randonnée non motorisée + fiches techniques  

 Mémo pour l’organisation de manifestations de sports 

de nature en forêt  

 Charte du randonneur motorisé responsable  

 Sorties sur le terrain  

 

LA COMPOSITION DE LA COMMISSION 

Collège « Sports et activités de pleine nature » : 16 comités sportifs départemen-

taux, représentant les sports aériens, nautiques et terrestres (dont les représentants 

du sport scolaire et du sport accessible aux personnes handicapées) et le Comité Dé-

partemental Olympique et Sportif ;  

Collège « Acteurs et gestionnaires de l’espace » : 16 membres (naturalistes, fo-

restiers, agriculteurs, pécheurs, chasseurs, propriétaires, acteurs du tourisme, de 

l’éducation à l’environnement, de l’urbanisme et des paysages, professionnels de 

l’encadrement des sports de nature et pratiquants de loisirs motorisés) ;  

Collège « Collectivités et services de l’État » : 15 membres, représentants du Dé-

partement, des EPCI, du Conseil Régional, du Parc Naturel Régional du Haut Lan-

guedoc, de l’Association des maires et des élus locaux du Tarn, de l’Association du 

bassin Versant Tarn-Aveyron, de l’Association Départementale des Collectivités fo-

restières du Tarn, DSDEN, DDT, OFB. 

Votre interlocuteur :  Département du Tarn  

Fabre Benjamin / chargé de 

mission sports nature / CDESI 

Tel : 05 67 89 63 05  

Courrier : cdesi@tarn.fr 

https://www.sportsdenature.gouv.fr/

